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Προεδρείο:     Γεώργιος Χαραλάμπους, Χειρουργός-Επειγοντολόγος, Πρόεδρος ΕΕΕΙ,  
                             Πρόεδρος ΕΚΑΒ 
                        Ανάργυρος Μαριόλης, MD, PhD, Γενικός/Οικογενειακός ιατρός, Πρόεδρος  
                             Ακαδημίας Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής & Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 
                            
 18:00-19:00  Σύγχρονοι Θεραπευτικοί Αλγόριθμοι για την Κνίδωση, το Αγγειοοίδημα  
                       και την Αναφυλαξία στο ΤΕΠ και την ΠΦΥ 
                        Μιχάλης Μακρής, Αλλεργιολόγος, Αν. Καθηγητής Αλλεργιολογίας ΕΚΠΑ 

 19:00-20:00  Οι μιμητές της αναφυλαξίας στις επείγουσες καταστάσεις:  
                       αναγνωρίζοντας το Κληρονομικό Αγγειοοίδημα 
                        Φώτης Ε. Ψαρρός, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής της Αλλεργιολογικής Κλινικής  
                               του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών 

Σχολιαστές:     Ελένη Πεϊτσίδου, Γενικός /Οικογενειακός  Ιατρός- Επειγοντολόγος, Αντιπρόεδρος 
                             ΕΕΕΙ, Διευθύντρια ΤΕΠ νοσοκομείου Παπανικολάου Θεσσαλονίκης 
                        Δημήτριος Κουναλάκης, Γενικός /Οικογενειακός ιατρός, A’ Αντιπρόεδρος Ακαδημίας  
                             Γενικής/ Οικογενειακής Ιατρικής & Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας

ΠΕΜΠΤΗ   28   ΜΑΪΟΥ 2026 
18:00 - 20:00 

Ο Μιχάλης Μακρής είναι Αν. Καθηγη-
τής Αλλεργιολογίας στο ΕΚΠΑ, υπεύ-
θυνος της Μονάδας Αλλεργιολογίας 
“Δημήτριος Καλογερομήτρος” της Β’ 
Πανεπιστημιακής Δερματολογικής Κλι-
νικής στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν». Ο καθηγη-
τής κ. Μακρής διαθέτει πλούσιο επιστημονικό και συγγραφικό 
έργο με πολυάριθμες διεθνείς πρωτότυπες δημοσιεύσεις και 
κεφάλαια βιβλίων. Έχει συμμετάσχει σαν κύριος ερευνητής 
σε μεγάλο αριθμό μελετών και το ερευνητικό και κλινικό του 
ενδιαφέρον εστιάζεται στη χρόνια κνίδωση, τη φαρμακευ-
τική αλλεργία, τη μαστοκυττάρωση καθώς και την αλλεργική 
ρινίτιδα και το άσθμα. Από το 2011 έως και σήμερα κατέχει 
θέση επισκέπτη ερευνητή στο Allergy Center του Πανεπι-
στημίου Charite στο Βερολίνο, αναγνωρισμένο ως το ση-
μαντικότερο κέντρο για την κνίδωση παγκόσμια. Είναι 
μέλος πολλών επιστημονικών διεθνών εταιριών και επι-
στημονικός εκπρόσωπος στην Ελλάδα του European Cen-
ter of Allergy Research Foundation. Μετέχει επίσης στην 
Επιτροπή Κατ’ Εξαίρεση Χρήσης για Θεραπευτικούς Σκο-
πούς του Εθνικού Συμβουλίου Καταπολέμησης Ντόπινγκ.

Ο Φώτης Ε. Ψαρρός 
αποφοίτησε από τη 
Στρατιωτική Σχολή 
Αξιωματικών Σωμά-
των και από την Ια-
τρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπι στη- 
μίου Θεσσαλονίκης. Είναι Αξιωματικός Ια-
τρός στο Πολεμικό Ναυτικό και ολοκλή-
ρωσε κατέχει την ειδικότητα της Αλλεργιο-
λογίας και Κλινικής Ανοσολογίας. Είναι 
Διευθυντής της Αλλεργιολογικής Κλινικής 
του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, η 
οποία κατέχει διεθνή πιστοποίηση για την 
παρακολούθηση, ασθενών με Κληρονο-
μικό αγγειοοίδημα (ACARE Center).  Ο κ. 
Ψαρρός διαθέτει σημαντικό συγγραφικό 
έργο στην Αλλεργιολογία, ενώ έχει 
ασχοληθεί ιδιαίτερα με το Κληρονομικό 
Αγειοοίδημα.
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