
 

4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ   

Τίτλος: Περιστατικά Εφημερίας  

Αθήνα 09 – 10 Δεκεμβρίου 2016 

Hotel Royal Olympic  

Στύλοι Ολυμπίου Διός – Αθήνα  

 

 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
Παρασκευή 09/12/2016  

 
 

Αίθουσα Attica  
 

O9: 00 – 11:00 
 

ΠΠεερριισσττααττιικκάά  ΕΕφφηημμεερρίίααςς  --  11  
 
Η Οδύσσεια ενός ασθενούς στο ΤΕΠ: Από τη διαλογή 
μέχρι το εξιτήριο  
 
Ασθενής με κεφαλαλγία στο ΤΕΠ: Διαχείριση – Κόκκινες 
σημαίες  
 
Ασθενής με οξεία δύσπνοια: Αεραγωγός; Πνεύμονας; 
Καρδιά ή Αντίδραση πανικού; 
 
Ηλικιωμένος ασθενής στο ΤΕΠ: Άνοια, Delirium ή 
Κατάθλιψη;  
 
 

11:00 – 11:30 
Διάλλειμα καφέ  

 
 

Αίθουσα Panorama 
 
09: 00 – 16:30  

Σεμινάριο  Υπερήχων – 1η Ομάδα 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

11:00 – 11:30 
Διάλλειμα καφέ  

 
 



11:30 – 13:30  
 

ΠΠεερριισσττααττιικκάά  ΕΕφφηημμεερρίίααςς  --  22    
 
Ασθενής με  «αδυναμία - αταξία»:  Υπάρχει πρωτόκολλο 
που βοηθάει;  
 
Αιμοκαθαιρόμενος ασθενής με οξεία δύσπνοια 
 
Πολυτραυματίας με υπογκαιμικό  shock: Αντιμετώπιση 
της αιμορραγίας   
 
Ασθενής με λοίμωξη του ΚΝΣ:  Πρωτόκολλο 
αναγνώρισης – αντιμετώπισης  
  
 

13:30 – 14:30 
Μεσημβρινή διακοπή  

 
14:30 – 16:30  
 

ΠΠεερριισσττααττιικκάά  ΕΕφφηημμεερρίίααςς  --  33    
 
Ασθενής με οξύ θωρακικό άλγος: Κυκλοφορικό; 
Αναπνευστικό; Μυοσκελετικό; 
 
Ασθενής με προ-λιποθυμικό επεισόδιο: Ποιος είναι ο 
ελάχιστος απαραίτητος έλεγχος;  
 
Ηλικιωμένος Ασθενής με οξύ κοιλιακό άλγος: Κόκκινες 
σημαίες και οδηγίες ασφαλούς αντιμετώπισης  
 
Ασθενής με εξάνθημα: Ποια εξανθήματα συνοδεύουν  
θανατηφόρες νόσους ή καταστάσεις;   
 
 

16:30 – 17:00 
Διάλλειμα καφέ  

 
17:00 – 20:00  

 
Φροντιστήριο: Η διαλογή ασθενών στο ΤΕΠ με το 
Σύστημα E.S.I (Emergency Severity Index) 
 
 Παρουσίαση περιστατικών και αυτο-αξιολόγηση  

 

 
 
Σεμινάριο  Υπερήχων – 1η Ομάδα 

 

 

 

 

 

 

 
13:30 – 14:30 

Μεσημβρινή διακοπή  
 

 
Σεμινάριο  Υπερήχων 1η - Ομάδα 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16:30 – 17:00 
Διάλλειμα καφέ  

 
17:00 – 20: 00  

 
Φροντιστήριο  Αντιμετώπισης  
βαρέως πάσχοντος παιδιού  
 
Παρουσίαση περιστατικών και αυτο-
αξιολόγηση 
 
 
 

 
 



 

Σάββατο 10/12/2016  
 

Αίθουσα: Attica  
 
 09:00 – 11:00  
 

ΠΠεερριισσττααττιικκάά  ΕΕφφηημμεερρίίααςς  --  44    
 
Έγκυος με οξεία δύσπνοια 
 
Ασθενής με παθολογικό ΗΚΓφημα:  Βήματα ανάγνωσης 
και κλινικής μετάφρασης  
 
Αιμοδυναμικά ασταθής ασθενής:  Τι σημαίνει και πως 
αντιμετωπίζεται 
 
Ασθενής που χρειάζεται Ε.Τ διασωλήνωση: Από την 
προετοιμασία μέχρι το χειρότερο σενάριο  
 
 
 

11:00 – 11:30 
Διάλλειμα καφέ  

 
11:30 – 13:30  
 

ΠΠεερριισσττααττιικκάά  ΕΕφφηημμεερρίίααςς  --  55  
  
Ασθενής με οξεία οσφυαλγία: Κόκκινες σημαίες, βασικός  
κλινικός και ακτινολογικός έλεγχος 
 
Προ-νοσοκομειακή αντιμετώπιση ασθενούς σε κώμα:  
Ποιές οι ελάχιστες γνώσεις και δεξιότητες ενός 
διασώστη;  
 
Ασθενής σε κώμα:  Κατευθυντήριες οδηγίες 
αντιμετώπισης στο ΤΕΠ 
 
Καρδιακή ανακοπή: Ενέργειες μετά την επάνοδο της 
κυκλοφορίας  

 
 

13:30 – 14:30 
Μεσημβρινή διακοπή  

 
 
 
 
 
 

Αίθουσα  Panorama 
 
09:00 – 16:30  
 
Σεμινάριο Υπερήχων 2η - Ομάδα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11:00 – 11:30 
Διάλλειμα καφέ  

 
 
 
Σεμινάριο Υπερήχων 2η – Ομάδα  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13:30 – 14:30 
Μεσημβρινή διακοπή  

 
 
 
 
 
 



14:30 – 16:30  
 

ΠΠεερριισσττααττιικκάά  ΕΕφφηημμεερρίίααςς  --  66  
 
Παιδιατρικός ασθενής με διαβητική κετοξέωση  
 
Ασθενής σε κατάσταση μέθης: Πώς τον αντιμετωπίζω με 
ασφάλεια;  
 
Ο ρόλος του νοσηλευτή στην Ομάδα Αναζωογόνησης: 
Ελάχιστες βασικές γνώσεις και δεξιότητες  
 
Διαλογή ασθενών στο ΤΕΠ:  Πώς μπορεί να αποφορτίσει 
το ΤΕΠ;  
 
 

16:30 – 17:00 
Διάλλειμα καφέ  

 
 

17:00 – 20:00  
 
Φροντιστήριο:  Αντιμετώπιση πολυτραυματία,  
Νεώτερα δεδομένα 
 
Παρουσίαση περιστατικών και αυτό-αξιολόγηση 
 
  

 
 
Σεμινάριο Υπερήχων 2η – Ομάδα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16:30 – 17:00 
Διάλλειμα καφέ  

 
 
17:00  - 20: 00  
 
Φροντιστήριο: Ελάχιστες βασικές 
γνώσεις και δεξιότητες του διασώστη  
 
Παρουσίαση περιστατικών και αυτο-
αξιολόγηση  
 

 

ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 
 

 

 

 

 


