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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟ ΤΕΠ

• Ιδιαιτερότθτεσ του ΣΕΠ ςαν Σμιμα

• Εκπαιδευτικζσ Δυνατότθτεσ του ΣΕΠ

• Οργάνωςθ τθσ Εκπαίδευςθσ ςτο ΣΕΠ

• Η Κατάςταςθ ςτθν Ελλάδα - Προοπτικζσ





Ιδιαιτερότητεσ του ΤΕΠ ςαν τμήμα

• Λειτουργεί ςε πλιρθ ανάπτυξθ όλο το 24ωρο

• Δζχεται και περικάλπτει κάκε αςκενι 
ανεξάρτθτα θλικίασ ι πάκθςθσ

• Οι αςκενείσ είναι αδιάγνωςτοι και αρκετζσ 
φορζσ βαρζωσ πάςχοντεσ

• Παρζχει όλεσ τισ βακμίδεσ περίκαλψθσ ςτον 
ίδιο χϊρο και ταυτόχρονα



Δεδομένα από το ΤΕΠ του ΠαΓΝΗ

• Σο πρϊτο ΣΕΠ ςτθ χϊρα με ειδικευμζνο ιατρικό 
προςωπικό αποκλειςτικισ απαςχόλθςθσ

• Αρικμόσ εξεταηόμενων ανά εφθμερία:

478 ± 51 (mean ± SD)

• Μζςοσ αρικμόσ βαρζωσ παςχόντων:

7,25 ± 1.8/24 ϊρεσ/200.000 κατοίκουσ

N. Sbyrakis, A. Tzagaraki, O. Fraidakis, K. Katsogridakis, G. Notas,  M. Panteri, P. Agouridakis: 
Workload and life-saving procedures carried out daily in a tertiary hospital Emergency
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Κακθμερινά γίνονται:

• 0,85 φορζσ ΚΑΡΠΑ
• 1 Ενδοτραχειακι Διαςωλινωςθ
• 1,5 φορζσ Μθ Επεμβατικόσ Μθχανικόσ Αεριςμόσ
• 3,7 μεταφορζσ ςε ΜΕΘ – ΜΕΘ παίδων –

΢τεφανιαία μονάδα
• 1 ανάταξθ εξαρκριματοσ  υπό καταςτολι
• 0,2 τοποκετιςεισ κωρακοςωλινα



Εκπαιδευτικέσ δυνατότητεσ ςτο 
ΤΕΠ

• Εκπαίδευςθ φοιτθτϊν

• Εκπαίδευςθ ιατρϊν

• Εκπαίδευςθ νοςθλευτϊν και άλλων 
επαγγελματιϊν Τγείασ



Εκπαίδευςη φοιτητών

Τι μπορεί να προςφζρει το ΤΕΠ: 

• Ζκκεςθ ςε ευρφ φάςμα πακολογίασ

• Εξάςκθςθ ςτθν κλινικι εξζταςθ

• ΢υμμετοχι ςτθν αρχικι αξιολόγθςθ και τθ 
διαγνωςτικι διαδικαςία 

• ΢υμμετοχι ςτθ λιψθ αποφάςεων

• Εκπαίδευςθ ςε βαςικζσ δεξιότθτεσ



Εκπαίδευςη φοιτητών

“Students on EM rotations were more likely than 
students on IM rotations to be involved in the  
initial evaluation (93.1% vs. 47.0%, respectively), 
diagnosis (93.5% vs. 44.7%, respectively), and 
decision making (93.3% vs. 43.5%, respectively); 
they were also more likely to perform procedures
(31.7% vs. 8.5%, respectively).”

Johnson GA, Pipas L, Newman-Palmer NB, Brown LH: The emergency medicine rotation:
a unique experience for medical students. J Emerg Med. 2002 Apr;22(3):307-11



Προ-πτυχιακή Εκπαίδευςη ςτην 
Επείγουςα Ιατρική

• ΢τθν Ελλάδα, μόνο ζνα Σμιμα Ιατρικισ ζχει 
διακριτό υποχρεωτικό μάκθμα Επείγουςασ 
Ιατρικισ ςτο Πρόγραμμα ΢πουδϊν και 
εκλεγμζνο Ακαδθμαϊκό ςε αυτό το αντικείμενο 
(Ιατρικό Σμιμα Πανεπιςτθμίου Κριτθσ)

• IFEM: Undergraduate curriculum for 

Emergency Medicine http://www.ifem.org

http://www.ifem.org/


Εκπαίδευςη ιατρών ςτο
ΤΕΠ
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Εκπαίδευςη ςτην Επείγουςα Ιατρική
Εξελίξεισ ςτην Ελλάδα (2010)

• Η Ελλθνικι Εταιρεία Επείγουςασ Ιατρικισ 
κατζκεςε πλιρθ πρόταςθ για τθν ανάπτυξθ τθσ 
Επείγουςασ Ιατρικισ ςτθν Ελλάδα

• Εγκρίκθκε θ ζναρξθ τθσ εξειδίκευςθσ ςτθν 
Επείγουςα Ιατρικι ςτθν Ελλάδα

• ΢υςτάκθκε επιτροπι για τθν Επείγουςα Ιατρικι 
ςτο ΚΕ΢Τ για να κακοριςτοφν τα εκπαιδευτικά 
κζντρα, το εκπαιδευτικό πρόγραμμα κλπ.

Πληροφορίεσ: http://www.hesem.gr/

http://www.hesem.gr/


EUROPEAN CURRICULUM FOR 
EMERGENCY MEDICINE (2008)

• Αποτζλεςμα ςυνεργαςίασ πολυεκνικισ Ομάδασ 
Εργαςίασ τθσ EuSEM με ειδικι επιτροπι τθσ UEMS 
(MJC-EM)

• Περιγράφει λεπτομερϊσ τισ γνώςεισ, τισ 
δεξιότητεσ και τισ διοικητικζσ ικανότητεσ που 
πρζπει να αποκτοφν οι επειγοντολόγοι κατά τθ 
διάρκεια τθσ εκπαίδευςισ τουσ

UEMS MULTIDISCIPLINARY JOINT 
COMMITTEE ΟN EMERGENCY 
MEDICINE      

EUROPEAN SOCIETY 
FOR EMERGENCY 
MEDICINE



EUROPEAN CURRICULUM FOR 
EMERGENCY MEDICINE (2008)

• Ειδικότθτα 5ετοφσ διάρκειασ. Ελάχιςτοσ χρόνοσ 
ςτο ΣΕΠ: 3 ζτη

• “Οι Ευρωπαϊκζσ χϊρεσ ςτισ οποίεσ η Επείγουςα 
Ιατρική αναπτφςςεται ή παραμζνει ςαν εξειδίκευςη 
ενθαρρφνονται να εξαςφαλίςουν ότι οι ικανότητεσ 
που περιγράφονται ςε αυτόν τον Οδηγό Σπουδϊν 
επιτυγχάνονται ωσ το τζλοσ τησ εξειδίκευςησ.”

UEMS MULTIDISCIPLINARY JOINT 
COMMITTEE ΟN EMERGENCY 
MEDICINE      

EUROPEAN SOCIETY 
FOR EMERGENCY 
MEDICINE



Εκπαίδευςη ιατρών άλλων 
ειδικοτήτων

• Εκπαίδευςθ ςτθν αναγνϊριςθ και 
αντιμετϊπιςθ διαταραχϊν των ηωτικϊν 
λειτουργιϊν

• Εκπαίδευςθ ςε βαςικζσ ιατρικζσ δεξιότθτεσ

• Ζκκεςθ ςτθν επείγουςα πτυχι τθσ αςκζνειασ 
και του τραφματοσ



Εκπαίδευςη ιατρών άλλων 
ειδικοτήτων

Αυτοπεποίθηςη για δεξιότητεσ Προ ΤΕΠ Μετά ΤΕΠ

Απινίδωςθ 50% 93%

Ρόλοσ αρχθγοφ ςε ΚΑΡΠΑ 32% 81% 

Πρωτοβάκμια εκτίμθςθ 23% 92%

Σοποκζτθςθ κωρακοςωλινα 36% 57%

Ανάταξθ εξαρκριματοσ ϊμου 25% 84%

΢υρραφι τραφματοσ 57% 90%

Παροχζτευςθ αποςτιματοσ 51% 84%

Αφαίρεςθ ξζνου ςϊματοσ από 
τον κερατοειδι

26% 90%

Brazil E, Macnamara AF, O‘Connor N, Bodiwala GG. Accident and emergency 
medicine-still a useful 'apprenticeship'? European Journal of Emergency 
Medicine. 9(3):244-247, September 2002.



Εκπαίδευςη άλλων Επαγγελματιών 
Υγείασ

• Νοςθλευτζσ – Επείγουςα Νοςηλευτική?

• Φυςικοκεραπευτζσ 

• Εργοκεραπευτζσ 

• Ψυχολόγοι 

• Κοινωνικοί Λειτουργοί





Μέθοδοι Εκπαίδευςησ ςτο ΤΕΠ

• Θεωρθτικά μακιματα

• Εξειδικευμζνα ΢εμινάρια

• Κλινικι διδαςκαλία – Εξάςκθςθ δεξιοτιτων

• Κλινικά ςενάρια – Εξομοίωςθ

• Εκπαίδευςθ ομάδων 

(inter-disciplinary training)



Οργάνωςη τησ Εκπαίδευςησ ςτο 
ΤΕΠ

ΤΕΠ
Εκπαίδευςθ 

Ιατρϊν

Εκπαίδευςθ 
Φοιτθτϊν

Εκπαίδευςθ 
Νοςθλευτϊν



Οργάνωςη τησ Εκπαίδευςησ ςτο 
ΤΕΠ

Δθμιουργία και Εκπαίδευςθ Ομάδων

• Ομάδα Ανάνθψθσ

• Ομάδα Σραφματοσ

• Ομάδα Ενδονοςοκομειακοφ Επείγοντοσ (ΜΕΣ)

• Μαηικζσ Απϊλειεσ Τγείασ



Εκπαίδευςη ςτο ΤΕΠ - Περιοριςμοί

Bandiera G, Lee S, Tiberius R: Effective Learning in Today’s Emergency 
Departments: How Accomplished Teachers Get It Done. Ann Emerg Med. 
2005;45:253-261



“Hospital emergency
departments (EDs) were 
largely staffed by triage
nurses or unsupervised 
interns, residents, and 
medical students.”

Somand D, Zink B: The Influence of Critical Care 
Medicine on the Development of the Specialty of 
Emergency Medicine: A Historical Perspective.
Academic Emergency Medicine, 2005; 12:879–883

THE EARLY YEARS: 1960–1970



Η Κατάςταςη ςτην Ελλάδα -
Προοπτικέσ

• Ζλλειψθ τθσ Ειδικότθτασ τθσ Επείγουςασ 
Ιατρικισ = Ζλειψθ Εκπαιδευτϊν

• Θεςμοκζτθςθ Εξειδίκευςθσ: Σο πρϊτο βιμα

Έναρξη 
Προγράμματοσ 
Εξειδίκευςησ ςτην 
Επείγουςα Ιατρική

Στελζχωςη των 
ΤΕΠ με Μόνιμο 
Εξειδικευμζνο 
Ιατρικό 
Προςωπικό

Παροχή Υψηλοφ 
Επιπζδου 
Εκπαίδευςησ ςτο 
ΤΕΠ, υπό την 
Επίβλεψη Ειδικϊν

Αναβάκμιςθ τθσ 
Ιατρικισ 
Εκπαίδευςθσ

Αναβάκμιςθ των 
Παρεχόμενων 
Τπθρεςιϊν

2011



Πρόγραμμα HAEME

• Hellenic – American Emergency Medicine 
Exchange Program 

• Πρωτοβουλία του ACEP – χρθματοδότθςθ 
από το Κδρυμα «΢ταφροσ Νιάρχοσ»

• Τποτροφία ςε Ζλλθνεσ γιατροφσ για 
εκπαίδευςθ ςτθν Επείγουςα Ιατρικι

• 3 μινεσ ςτο New York Queen’s Hospital

• Διάρκεια προγράμματοσ: 5 ζτθ



http://www.facebook.com/photo.php?pid=809003&id=628468575

